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1.  Grundlagen:

Diese Ubungsanweisung dient gleichzeitig als Betriebsanweisung im Sinne der
Unfallverhitung.

Die Aus- und Fortbildung von Atemschutzgeratetragern der 6ffentlichen Feuerwehren erfolgt
auf der Grundlage der Feuerwehrdienstvorschriften FwDV 2 ,Ausbildung der Freiwilligen
Feuerwehren“ und FWDV 7 ,Atemschutz®.

Die aus der FwDV 2 und FwDV 7 abgeleitete Ausbildungsvorschrift "Lehrgang
Atemschutzgeratetrager" der Landesfeuerwehrschule Baden-Wirttemberg regelt Umfang
und Inhalt der praktischen Aus- und Fortbildung.

Zur Durchfuihrung der praktischen Aus- und Fortbildung sind von den Verantwortlichen die
die Unfallverhiitung, Punkt 4.2 dieses Leitfadens, durchzusetzen und die Ausschluss- und
Abbruchbedingungen, Punkte 4.4 und 4.5 dieses Leitfadens, zu beachten.

Teilnehmer sind Auszubildende und in der Fortbildung stehende, aktuell gesunde
Atemschutzgeratetrager.

1.1 Erlauterungen

1.1.1 Atemschutzgeritetrager (ASGT)

Person, die auf Grund ihrer Aus- und Fortbildung sowie gesundheitlichen Eignung
Tatigkeiten im Arbeits- und Rettungseinsatz unter Atemschutzgeraten (ASG) verrichten kann.

Voraussetzungen zum Tragen von Atemschutzgeraten im Feuerwehreinsatz sind:
e Mindestalter 18 Jahre

¢ Gesundheitliche Eignung nach ,Berufsgenossenschaftliche Grundsatze fur
arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung fur Atemschutzgeratetrager G26, hier
Gruppe 3 (G26.3): Trager von Pressluftatmern®

e Erfolgreich absolvierte Grundausbildung TM Teil 1 (Grundausbildung),
abgeschlossener Lehrgang zum Sprechfunker und die erfolgreiche Absolvierung des
Lehrgangs ,Atemschutzgeratetrager”

e Regelmalige Teilnahme an den Fortbildungen

e Kein Trager von Bart- oder Koteletten im Bereich der Dichtlinie von Atemanschliissen

Kein behindernder oder den Dichtsitz der Maske gefahrdender Kérperschmuck
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e Keine unnaturlichen Kopfformen oder tiefe Narben, die den Dichtsitz der Maske
beeintrachtigen

e Aktuell gesund, d.h. frei von behinderten Krankheiten, Alkohol, Drogen o0.4a.

1.1.2 Verantwortung des Atemschutzgeratetragers

Jeder Atemschutzgeratetrager ist fur seine Sicherheit eigenverantwortlich. Zur
Wahrnehmung seiner Verantwortung zahlen u. a. folgende Aufgaben:

e Erhalt und mdglichst Ausbau der eigenen Belastungsfahigkeit gegeniber den
physischen und psychischen Anforderungen von Ubung und Einsatz

e Geratekontrolle vor dem Einsatz
e Veranlassung der Wartung des Atemanschlusses

e Erforderlichenfalls Wechsel der Druckluftflaschen, ggfs. Wechsel des
Lungenautomaten

e Meldung festgestellter Mangel

1.1.3 Ausbildung zum Atemschutzgeratetriager

Die Ausbildung zum Atemschutzgeratetrager umfasst mind. 25 Std. und erfolgt in einer
anerkannten Ausbildungsstatte, wie z.B. hier bei der Freiw. Feuerwehr Ellwangen. Sie
umfasst fur die Atemschutzgeratetrager unter Pressluftatmer:

e Unterricht: Zweck und Regelwerk des Atemschutzes, Atmung, Atemgifte,
Geratekunde, Einsatzgrundsatze, Hinweise zur Pflege und Wartung

e Prakt. Ausbildung: Anlegen, Handhabung, Gewdhnung, Orientierung, Verstandigung,
korperliche Belastung, Uben von Einsatztatigkeiten

1.1.4 Fortbildung zum Atemschutzgeritetrager

Atemschutzgeratetrager sind regelmalig fortzubilden. Dazu z&hlen als Mindestforderung:
e eine Unterweisung pro Jahr
e eine Belastungsubung in einer Atemschutziibungsanlage pro Jahr

e einen mind. 15 min. Einsatz oder eine vergleichbare Ubung unter Einsatzbedingungen
unter Atemschutz pro Jahr

e Trager von CSA absolvieren mind. eine Ubung unter einsatznahen Bedingungen
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2. Allgemeine Hinweise

2.1 Anlagenbetreiber

Der Betreiber der Anlage ist die Freiw. Feuerwehr Ellwangen, Abt. Ellwangen.

2.2 Terminvereinbarungen

Alle Termine und sonstige Vereinbarungen fir den Ubungsbetrieb der einzelnen Gemeinden
sind gemaR der Zustandigkeit mit dem entsprechenden Ubungsleiter zu treffen. Der Kontakt
dazu ist Uber die Email-Adresse des Atemschutzbereichs

atemschutz[at]feuerwehr-ellwangen.de

herzustellen. Die vom Ausbildungsbetrieb vorgesehenen bzw. die vereinbarten
Ubungstermine konnen iiber die Homepage der Freiw. Feuerwehr Ellwangen unter der
Rubrik Atemschutzstrecke eingesehen werden.

www.feuerwehr-ellwangen.de
Ein Muster des Belegungsplanes ist in Anlage 8 enthalten. Dieser wird standig aktualisiert.

Der Ausbildungsbetrieb behalt sich das Recht vor, nicht ausreichend gebuchte
Ubungstermine zu annullieren bzw. mehrere Gemeinden zu einem Termin
zusammenzufassen. Dies geschieht im Sinne der Wirtschatftlichkeit des
Ausbildungsbetriebes.

Sollte ein vereinbarter Termin nicht wahrgenommen werden kdnnen, ist dies rechtzeitig dem
verantwortlichen Ubungsleiter mitzuteilen.

Gebuchte und nicht in Anspruch genommene Platze konnen der betroffenen Gemeinde in
Rechnung gestellt werden, sofern sie nicht durch krankheitsbedingte oder hohere Gewalt
verursacht wurden. Im Zweifelsfall ist die unter 3.1.5 genannte Aufsichtsperson dazu
auskunftspflichtig.

Eine mdgliche Inanspruchnahme auf individuelle Termine ergibt sich ab einer Mindest-
Teilnehmerzahl von 18 Ubenden.

2.3 Nutzungsentgelt

Die Kosten fiir die Nutzung der Atemschutz-Ubungsanlage richten sich nach einer Pro-Kopf-
Pauschale. Die Stadt Ellwangen stellt diese der entsendenden Stelle in Rechnung. Die
Kosten hierfir unterliegen der Kostensatzung der Stadt Ellwangen. Mit Wirkung vom
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01.01.2018 betragt diese 35 € pro Teilnehmer. Darin enthalten sind die Uberlassung von
Atemschutz-Ubungsgerat mit Druckluftflasche sowie Atemanschluss und Lungenautomat.

2.4 Mindestausriistung

Jeder Ubende hat seine erforderliche PSA (Persoénliche Schutzausriistung) selbst zu stellen.
Dazu gehort:

e Feuerwehr-Schutzanzug
e Feuerwehrhelm mit Nackenschutz
e Feuerwehr-Schutzhandschuhe

e Feuerwehr-Sicherheitsschuhwerk

Liegt diese Mindestvoraussetzung nicht vor, ist ein Betreten der Ubungsstrecke im
Kafiginnern nicht erlaubt. Diese Einschrankung gilt im Besonderen auch fir Fremdpersonen
und Besucher.

2.5 Zulassungsvoraussetzungen

Die Voraussetzungen fiir die Ubungsberechtigung legt jeder Teilnehmer personlich mit seiner
Unterschrift in Anlage 4 vor Ubungsbeginn fest. Liegt diese nicht vor, so ist die Ubung fiir
diese Person nicht anzutreten.

2.6 Sonstige Hinweise

Das Rauchen ist im gesamten Gebaude untersagt, es ist nur an den dafur vorgesehenen
Bereichen vor dem Haupteingang gestattet.

Der Zugang zur Ubungsanlage ist auRerhalb des Ubungsbetriebes verschlossen, so dass
sich keine Personen unrechtmafig aufhalten kénnen.
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3. Atemschutziibungsanlage (ASU)

Die ASU ist eine Anlage nach DIN 14093- 1, in der Einsatzbedingungen simuliert werden
kénnen, um ASGT im Gebrauch der Atemschutzgerate auszubilden und Atemschutztibungen
durchzufiihren. Die 6rtliche Anlage besteht aus den Bereichen:

e Wasch- und Umkleiderdume sowie Duschen (im Erdgeschol3)
e Toiletten (Damen im Erdgeschol3, Herren im Kellergeschol3)

e Anmelderaum zur Erfassung der Teilnehmer (mit Erste Hilfe Bereich) sowie der
Ausgabe der Transponder und Herzfrequenzsensoren

o Gerate-Aufristraum (PA's, Atemanschlisse, Druckluftflaschen)

e Arbeitsraum mit Endlosleiter, Laufband, Hammer, Fahrrad-Ergometer)
e Industrieanlage mit Schleusentiir als Eingang in die Ubungsstrecke

e Ubungsraum mit Orientierungsstrecke

e Zielraum mit techn. Einrichtungen sowie Wohnungsausstattung

e Gerate-Abrustraum zur Rickgabe der Gerate

e Tankilbungsanlage (im Freigelande neben dem hélzernen Ubungsturm)

e Technischer Leitstand zur Kontrolle und Uberwachung. Aufsicht und Kontrolle kann
bei Bedarf auch im Anmelderaum der ASU zusétzlich erfolgen.

3.1 Aufsichtspersonal

Um die Sicherheit der Anlage und der an der Ubung beteiligten Personen zu gewéhrleisten,
sind mind. 2 Personen des Anlagenbetreibers sowie weitere zur Unterstiitzung
hinzugezogene Personen aus der ibenden Einheit erforderlich.
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3.1.1 Zustindigkeiten

Die Anlage wird ausschlief3lich von 5 Atemschutzausbildern der Freiw. Feuerwehr
Ellwangen, Abt. Ellwangen betrieben. Weitere Personen sind nicht handlungsbefugt ohne
deren Kenntnis.

BM Thomas Mezddi, Kreisausbilder Atemschutz, Obmann Ausbildung
OBM Moritz Feil, Kreisausbilder Atemschutz

OLM Galbiriel Zeifang, Kreisausbilder Atemschutz

OLM Felix Schmid , Kreisausbilder Atemschutz

LM Philipp Rapp, Kreisausbilder Atemschutz

3.1.2 Ubungsleiter

Der Ubungsleiter hat entsprechend seiner Gesamtverantwortung die Gesamtaufsicht. Ihm
obliegt die Uberwachung der gesamten Ubung. Er

organisiert die Vorbereitung der Ubung

sichert die Pulsiiberwachung vor, wahrend und zum Abschluss der Ubung
sichert die Durchsetzung der Ausschluss- und Abbruchbedingungen

ist fur die Sicherheit verantwortlich

bestimmt die BelastungsgroRen der Ubung

sichert die Bedienung der Anlage und deren durchgehende Uberwachung wahrend
der Ubung

dokumentiert Verletzungen von Ubungsteilnehmern im Verbandsbuch

Er muss mind. Uber die Qualifikation eines Gruppenfihrers verfiigen, wobei praktische
Fuhrungserfahrung erwiinscht ist. Darliber hinaus ist er Ausbilder fur ASGT.
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3.1.3 Leitstandfiihrer

Der Leitstandbediener sichert die technische Vorbereitung der Ubung und unterstiitzt
operativ den Ubungsleiter. Er steuert die Bedienung der Anlage und handelt auf dessen
Anweisung. Seine Funktion ist optional, seine Aufgabe wird bei Nicht-Vorhandensein vom
Ubungsleiter tbernommen.

3.1.4 Einheitenfiihrer

Der Einheitenfiihrer kontrolliert die personlichen Bestatigungen der Ubenden hinsichtlich
Anlage 4.

Dann sorgt er fur die Erfassung der Ubenden in der Software der Datenbank. Er registriert
und Uberpruft deren personliche Daten, stellt die Trupps zusammen, gibt die Transponder
und Herzfrequenzmesser aus und weist die Trupps zeitlich dem Ausristraum zu. Nach
Ruckmeldung der Trupp-Einsatzbereitschaft startet er bedarfsgerecht die Ubung.

Nach Beendigung der Ubung tragt er den verbliebenen Flaschendruck jedes Teilnehmers in
die Uberwachungssoftware ein und fertigt die Abschlussdokumentation an. Die Transponder
und Herzfrequenzmesser nimmt er zurtick und reinigt und desinfiziert sie.

Dariber hinaus Ubernimmt er die ErstmalRnahmen bei einem medizinischen Notfall mit
Unterstitzung der Aufsichtsperson.

3.1.5 Aufsicht bei den Ubenden

Die Aufsicht bei den Ubenden sollte zweckdienlich aus der tibenden Einheit stammen und
wird bei Ubungsantritt vom Ubungsleiter namentlich benannt. Die Aufsichtsperson kann
daher nicht gleichzeitig Teilnehmer der Ubung sein. Er legitimiert sich mit seiner Unterschrift
zur Einwilligung in Anlage 4.

Er soll die ASGT psychologisch betreuen und die erforderlichen Getréanke bereitstellen. Die
Aufsicht hat die Ubungsdisziplin durchzusetzen, ggfs. Studienaufgaben zur effektiven
Gestaltung von Wartezeiten zu vergeben sowie die Hygiene, das Rauch- und Alkoholverbot
durchzusetzen. Aufsichtsperson sollte ein Feuerwehrmann sein, der zumindest
Gruppenfuhrerqualifikation aufweist und Praxiserfahrung besitzt.
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3.1.6 Medizinische Uberwachung

Wahrend des Ubungsbetriebes ist eine medizinische Uberwachung sicherzustellen, um bei
Unfallen oder medizinischen Zwischenfallen unverzuglich qualifizierte Erste-Hilfe leisten zu
konnen. Gesundheitliche Gefahrdungen sind dem Ubungsleiter sofort anzuzeigen.

Die medizinische Uberwachung sollte einem Bediensteten des Betreibers der ASU obliegen,
der mindestens Ersthelfer mit Berechtigung zur Frahdefibrillation ist. Fir die
Handlungsfahigkeit bei Notfallen ist unverziglich der Rettungsdienst zu verstandigen. Diese
und weitere MalBnahmen werden durch den Einheitenfiihrer ibernommen.

3.2 Allgemeine Ausriistung

3.2.1 Transponder

Die Transponder dienen der Registrierung und Zuordnung aller Ubungseinheiten auf
zahlenmalfiige und leistungsméalRige Vollstandigkeit. Sie sollen zweckmaRigerweise am
rechten Handgelenk tber den Schutzhandschuhen getragen werden.

Jeder Ubungsteilnehmer wird bei erstmaligem Besuch in der Systemsoftware ASUS mit
Name, Geburtsdatum, Adresse und Feuerwehrzugehorigkeit in der Datenbank gespeichert.
Bei Folgebesuchen kann auf diese personenbezogenen Daten erneut zugegriffen werden.

Jeder Ubungsteilnehmer erhalt vom Registrierungspersonal einen Transponder in Form
eines Armbandes. Mit diesem Transponder kann der Teilnehmer sich an den Terminals, die
sich an jedem Arbeitsgerat (roter Touchpunkt) sowie am Strecken- Ein- und Ausgang
befinden anmelden. Mittels dieser personlich zugeordneten Transponder wird vom
Computersystem tberwacht, dass die geforderte Leistung erbracht wurde! Der Transponder
ist nach Ubungsende beim Uberwachungspersonal abzugeben.

Die Zuordnung der Arbeitsleistung an die Gibende Person (80 kJ von 18-49 Jahre, 60 kJ ab
50 Jahre) wird vom System anhand des hinterlegten Geburtsdatums vorgenommen. Die
Arbeitsleistung verteilt sich wie in Anlage 1 dokumentiert.

An den Terminals des Strecken Ein- und Ausgangs befindet sich eine kleine griine LED-
Leuchte. Diese leuchtet bei positiver Identifikation kurz auf. Auf dieses Signal sollte Acht
gegeben werden. Die Ubung kann nun ausgefiihrt werden.

Freiwillige Feuerwehr Ellwangen — Atemschutz-Ubungsanlage — Benutzerhandbuch - V1.04 11



3.2.2 Herzfrequenzsensoren

Diese werden vom Ubenden unterhalb der Brust auf der nackten Haut nach der im
Ausristraum angebrachten lllustration befestigt. Damit kann die Herzfrequenz der
Geratetrager wahrend der gesamten Ubung tiberwacht werden. Die Daten bleiben im System
gespeichert.

4. Unfallverhiitung bei der Atemschutziibung

4.1 Grundsatz

Der Ubungsteilnehmer hat den Unfallschutz eigenverantwortlich umzusetzen. Die giiltigen
Unfallverhitungsvorschriften sind konsequent einzuhalten. Die Belehrung zur
Unfallverhiitung ist vor Beginn der Ubung durchzufiihren.

4.2 Titigkeiten vor der Ubung

Der Einheitenfihrer Gberprift die Teilnahmevoraussetzungen nach Anlage 4.

Die Erbringung des Nachweises Uber die gultigen G26-Untersuchungen der Teilnehmer
obliegt einzig dem Atemschutzverantwortlichen der entsendenden Abteilung. Es werden
keine Einzelnachweise Uberpruft.

Der Ubungsleiter halt den Einfiihrungsvortrag vor den Teilnehmern der Ubung, indem er
e die Bedeutung der Belastungsiibung und deren Ausbildungsziele erlautert
o die personliche Erklarung der Anlage 4 vortragt
e in den Ablauf der Ubung einweist

e Hinweise zur Unfallverhiitung gibt, insbesondere auf Verhaltensweisen auch in
kritischen Situationen, Sicherheitseinrichtungen, Sprechfunkverbindungen,
Verstandigungsmoglichkeiten und Ruckwegsicherung

e die Abbruchbedingungen nennt und

e ggf. den Strecken- und Ubungsverlauf in der Orientierungsstrecke vorstellt.

Die Atemschutzausristung sowie auch die personliche Schutzausriistung muss vollstandig,
sauber und einsatzbereit sein.

Bei Verwendung von BOS-Funkgeraten weist der Ubungsleiter den Funkkanal an.
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Ein Anfangspuls von 100/min soll vor der Ubung nicht tiberschritten werden.
Mobiltelefone (Handys) dirfen in die Atemschutziibungsstrecke nicht mitgenommen werden.

Fur evtl. entstandene Schaden an persénlichem Eigentum bzw. dessen Verlust Ubernimmt
die Freiwillige Feuerwehr Ellwangen keine Haftung.

4.3 Titigkeiten wihrend der Ubung

Der Leitstandfiihrer tiberwacht den gesamten Ubungsablauf. Er weist den Trupp auf Fehler
oder Versaumnissen hin und korrigiert deren Fehlverhalten.

Unterstitzt wird diese MaRnahme durch die Uberwachungssoftware ASUS der Fa. MAW.
Mittels Video- und Audioliberwachung hat der Leitstandflihrer auch bei fehlendem
Blickkontakt jederzeit Zustandsinformation tber den Trupp.

Zu seinen Aufgaben gehdrt die Kontrolle:
e aller folgerichtigen Ubungsablaufe nach Anlage 5

e der Teil-Leistungserbringung fur die jahrliche Wiederholungsiibung nach Anlage 2
bzw. fur die Atemschutz-Geratetragerausbildung nach Anlage 3

e der Herzfrequenzmesswerte, insbesondere deren kritischer Uberschreitung

e die zeitliche Zuteilung der Trupps in die Ubungsstrecke unter Beriicksichtigung nach
Anlage 6.

Zur luckenlosen Uberwachung der Ubungsteilnehmer in der Strecke darf ein
Folgetrupp erst die Strecke betreten, wenn sich der Vorgangertrupp in der Sektion 3
befindet.

4.4 Ausschlussbedingungen

Atemschutzgeratetrager konnen von den Ubungen ausgeschlossen werden, wenn sie
e aus disziplinaren Griinden ausgeschlossen werden missen
e keine gultige arztliche Untersuchung G 26.3 besitzen

e einen flr die Ubung in der ASU einschrankenden Gesundheitszustand aufweisen, die
schlimmstenfalls zu gesundheitlichen Problemen wahrend der Ubung fiihren kénnen.
Dazu gehoren z.B. schwerwiegende Erkrankungen nach dem Zeitpunkt der letzten
Eignungsuntersuchung. Daruber hinaus durfen innerhalb der letzten 7 Tage keine
Infekte (Erk&ltung, grippaler Infekt, Magen-Darm-Infekt etc.) aufgetreten sein. Es darf
auch keine Einnahme von Antibiotikum innerhalb der letzten 5 Tage erfolgt sein.
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Weitere die Leistung beeintréachtigende Einflisse wie z.B. Alkoholkonsum oder
Drogeneinnahme ist ebenfalls auszuschliel3en.

e die Vorgaben der Ausgangswerte von Puls bereits vor Ubungsbeginn lberschreiten
(siehe Pkt. 4.2)

e den Barterlass trotz Aufforderung missachten

Diese auszuschliel3enden Bedingungen werden den Teilnehmern bereits vor Antritt der
Ubung mitgeteilt und miissen einzeln durch ihre Unterschriften (nach Anlage 4) bestétigt
werden.

Die Ubungen kénnen zu einem spéateren Zeitpunkt wiederholt werden.

4.5 Abbruchbedingungen

Die Kriterien fur einen moglichen Abbruch aus gesundheitlichen Grunden ist in der
Kurzinformation ,Medizinische Uberwachung bei Atemschutziibungen“ der DGUV
Sachgebiet Feuerwehren und Hilfeleistungsorganisationen (Best.Nr. 12657 vom Marz 2018)
beschrieben. Darin enthalten ist die Aussage, dass bei Erhebung der HF die medizinischen
Werte nur durch medizinischen Sachverstand bewertet werden kdnnen, was bei fehlender
arztlicher Prasenz nicht gewahrleistet ist. Eine Entscheidung, einen Probanden als
ungeeignet einzustufen, ist aus Sicht der Uberwacher nicht zu formulieren. Allenfalls kann
auf einen Hinweis fur eine erneute Gesundheitsprifung hingewiesen werden.

Die medizinischen Abbruchkriterien sind gegeben bei:
o Kollaps
e Kreislaufprobleme
e Schwindel
e Erschopfungszustand
e Atemnot

e Schmerzen oder Druckgefuhl in der Brust

Nach Abbruch aufgrund dieser Kriterien soll unverziiglich ein Arzt verstandigt werden (ggfs.
Notarztalarmierung), wenn sich die Situation unter Ruhebedingungen und erforderlichenfalls
Ersten Hilfe Mal3nahmen nicht deutlich verbessert.

Der Rettungsdienst mit Notarzt ist Gber den Notruf 0-112 zu alarmieren.
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AuRert ein Ubungsteilnehmer wahrend der Ubung einen Abbruchwunsch, ist die Ubung
sofort abzubrechen. Auf keinen Fall ist der Ubungsteilnehmer durch Zureden 0.4. zum
Weitertiben zu veranlassen!

Der Ubungsleiter ist berechtigt, weitere Abbruchbedingungen festzulegen oder eine Ubung
nicht anzuerkennen. Dazu gehdren:

e Abziehen der Maske wahrend der Ubung
e Mutwilliges Vertauschen der Herzfrequenzmesser
e Zu hoher Luftverbrauch

e die zu erbringenden Leistungen sind nicht erreicht.

4.6 Nach der Ubung

e Der Uber den Schweild ausgetretene Flissigkeitsverlust ist durch alkoholfreie
Erfrischungsgetranke auszugleichen.

e Auf die personliche Kérperhygiene ist zu achten

e Einsatzkleidung darf nicht im Weil3bereich (im 1.0G) getragen werden

4.7 Dokumentationsnachweis

Die Teilnehmer erhalten nach Ubungsende vom Registrierungsfiihrer einen
Sammelnachweis als Papierausdruck Uber die erbrachten Leistungen. Darin sind kollektiv
alle gelisteten Teilnehmer einer Abteilung enthalten.

Auf Wunsch werden auch personliche Einzelnachweise als Papierdruck an die Ubenden
ausgegeben. Diese informieren tber personliche Leistungsdaten sowie die
Herzfrequenzaufzeichnung des Ubenden.

Wahrend der Ubung protokolliert der Einheitenfiihrer handschriftlich temporéare
Uberschreitungen der zulassigen Herzfrequenz. Ist die Dauer der Uberschreitung
langerfristig und die Uberschreitungstoleranz stark auffallig, dann sind die Teilnehmer
personlich auf diesen Sachverhalt hinzuweisen.
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5. Anlagen
5.1

Wiederholungsiibung

Anlage 1 - Belastungswerte fiir die jahrliche Atemschutz-

Tabelle 1: Forderungen der FwDV 7, Pkt. 2.1.2: Bei der Belastungsiibung ist mit einem
Atemluftvorrat von 1600 Liter eine Gesamtarbeit von mind. 80 kJ, ab dem 50. Lebensjahr
von mind. 60 kJ zu erbringen.

Freiwillige Feuerwehr Ellwangen

Atemschutz- Ubungsanlage

V2.04

Belastungswerte fiir jahrl. AS-Wiederholung (MAW):

Leiter: 1A
Fahrrad: 1B
Strecke:

Laufband: 2A
Hammer: 2B

18-49 50+
Arb Leist. Arb Leist. Aquivalent
80 Sprossen, 15 m/min | 52 Sprossen, 15 m/min
200 m 20k | 13,0 m 13 kJ 1kI=10m
200 W, ca. 80 U/min 200 W, ca. 80 U/min
~110 Umdr 16 kJ | ~72 Umdr. 10kJ [1kJ =55 Umdr.
56 m 56 m
28 m Kriech 11kJ 28 m Kriech 11kJ
28 m Lauf 11kI | 28 m Lauf 11 kJ 1kI=25m
10°, 5 km/h 10°, 5 km/h
11000 m 11 kJ 700 m 7 kJ 1kI=100m
18 kg 18 kg
33 x kI | 24 x 8 kT |[1kJ =3 Schldge
80 kJ 60 kJ
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5.2 Anlage 2 - Datenschutzgrundverordnung fiir die Nutzung der ASU

Datenschutzinformationen nach Art. 13, 14 EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) im Zusammenhang mit
der
Benutzung der Atemschutziibungsanlage im Feuerwehrgeratehaus der Freiwilligen Feuerwehr Ellwangen

1. Kontaktdaten des Verantwortlichen
Freiwillige Feuerwehr Ellwangen
Von-Haberlen-Str. 5

73479 Ellwangen

Telefon: +49 (0)7961 924640

E-Mail: info[at]feuerwehr-ellwangen.de

2. Kontaktdaten des/der Datenschutzbeauftragten
Tel: 07961 / 84 292

Fax: 07961 / 9165 1799

E-Mail: datenschutz[at]ellwangen.de

3. Art der personenbezogenen Daten, die verarbeitet werden

Wir verarbeiten diejenigen personenbezogenen Daten der Atemschutzgeratetréger, die fiir die Benutzung der
Atemschutziibungsanlage erforderlich sind: Name, Geburtsdatum, Adresse, Feuerwehrzugehdrigkeit und Gesundheitsdaten
(Herzfrequenz, Blutdruck, Sauerstoffsattigung, Gewicht und Kérpergré3e). Zudem werden aus Sicherheitsgrinden
Videoaufnahmen

im Arbeitsraum, Industrie- und Ubungsraum sowie in der Schleuse angefertigt. Die Atemschutzgeratetrager sind durch die
Einsatzuniform (Helm und Maske) auf den Videoaufnahmen jedoch schwer bis gar nicht identifizierbar.

4. Zweck und Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung

Die Datenverarbeitung erfolgt zum Zwecke der Benutzung der Atemschutziibungsanlage im Feuerwehrgeratehaus der
Freiwilligen Feuerwehr Ellwangen. Die Verarbeitung der Gesundheitsdaten dient der Gesundheitsvorsorge und
Nachweispflicht, die fir Atemschutzgeratetragerinnen und Atemschutzgeratetrager gilt.

Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung ist die Einwilligung der Atemschutzgeratetrager, somit Art. 6 Abs. 1 Satz 1
Buchstabe a) DSGVO.

5. Empfénger der personenbezogenen Daten

Namen, Geburtsdatum, Adresse und Feuerwehrzugehérigkeit werden in der Systemsoftware ,ASUS* gespeichert. Bei
Folgebesuchen kann auf diese personenbezogenen Daten erneut zugegriffen werden.

Die Teilnehmer erhalten nach Ubungsende vom Registrierungsfiihrer einen Sammelnachweis als Papierdruck tiber die
erbrachten Leistungen. Darin sind kollektiv alle gelisteten Teilnehmer einer Abteilung enthalten. Auf Wunsch werden auch
personliche Einzelnachweise als Papierdruck an die Ubenden ausgegeben. Diese informieren iiber persénliche
Leistungsdaten sowie die Herzfrequenzaufzeichnung des Ubenden. Das Ergebnis der Belastungsiibung - bestanden - wird
nach Abschluss des Belastungslaufes als Nachweis in der Software ,Dragerware ZMS Fire® fur

den Trager des Brandschutzes vermerkt und ist ausschlieBlich fur diesen sichtbar.

6. Dauer der Datenspeicherung

Die personenbezogenen Daten werden fir die Dauer der Atemschutztauglichkeit der Atemschutzgeratetrager gespeichert.
Es findet eine regelmalRige Aktualisierung der Daten statt. Die Videoaufnahmen werden auf einer Festplatte gespeichert,
welche in regelméRigen Abstanden Uberschrieben wird.

Bei Unfallen oder sonstigen Vorfallen, kann eine langere Speicherdauer der Videoaufnahmen als Beweismittel erforderlich
sein.

7. Rechte der betroffenen Personen

Die von einer Datenverarbeitung betroffenen Personen haben das Recht auf Auskunft Giber die Verarbeitung (Art. 15
DSGVO), auf die Berichtigung unrichtiger Daten (Art. 16 DSGVO), auf die Loschung der Daten (Art. 17 DSGVO) und auf die
Einschrankung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO), sofern die rechtlichen Voraussetzungen dafir vorliegen. Sie kdnnen
verlangen, die bereitgestellten personenbezogenen Daten gemaf Art. 20 DSGVO zu erhalten oder zu Ubermitteln. Sie
kénnen nach Art. 21 DSGVO Widerspruch

einlegen. Unbeschadet anderer Rechtsbehelfe besteht das Recht auf Beschwerde bei der Aufsichtsbehdrde

(Der Landesbeauftragte fur den Datenschutz und die Informationsfreiheit Baden-Wirttemberg, KonigstralRe 10a, 70173
Stuttgart, Tel.: 0711/61 55 41 0, E-Mail:poststel-le[at]Ifdi.bwl.de).

8. Recht, die Einwilligung zu widerrufen

Die betroffene Person hat das Recht, ihre Einwilligung jederzeit zu widerrufen. Durch den Widerruf der Einwilligung wird die
Rechtmafigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht berihrt (Art. 7 Abs. 3 DSGVO).
9. Pflicht zur Bereitstellung der personenbezogenen Daten

Die Datenverarbeitung ist erforderlich um die Atemschutziibung durchfiihren zu kdnnen. Sollte kein Einverstéandnis mit der
Datenerhebung bestehen, ist eine Benutzung der Anlage nicht moglich.
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Schriftliche Einwilligung zur Datenverarbeitung im Zusammenhang mit der
Benutzung der Atemschutziibungsanlage der Freiwilligen Feuerwehr Ellwangen

Fur die Benutzung der Atemschutziibungsanlage im Feuerwehrgeratehaus der Freiwilligen
Feuerwehr Ellwangen ist die Verarbeitung personenbezogener Daten erforderlich.
Ausfuhrliche Informationen Gber die Datenverarbeitung knnen Sie dem beiliegenden
Informationsblatt entnehmen.

Aufgrund der EU-Datenschutzgrundverordnung bendtigen wir fur die Datenverarbeitung Ihr
schriftliches Einverstandnis.

Wir bitten Sie daher, uns im Folgenden lhre Einwilligung zu erteilen.
Ohne Ihr Einverstandnis zur Datenverarbeitung ist eine Benutzung der Atemschutziibungsanlage
nicht moglich.

Einwilligung in die Datenverarbeitung:

O Ich habe die beiliegende Datenschutzinformation gelesen und verstanden und bin damit
einverstanden, dass bei der Benutzung der Atemschutziibungsanlage der Freiwilligen Feuerwehr
Ellwangen personenbezogene Daten von mir gemal dieser Datenschutzinformation verarbeitet
werden.

Vorname, Nachname Datum, Unterschrift

5.3 Anlage 3 - Erklirung Ubungsteilnehmer

Freiwillige Feuerwehr Ellwangen
Atemschutz- Ubungsanlage

V2.04_2020

Nr.| Name Vorname Unterschrift Trsp.Nr. Erkldrung der Ubungsteilnehmer:
; Feuerwehr:
3 Es diirfen nur Atemschutz-Geréatetrager eingesetzt werden, die fiir die
4 hohe kérperliche und psychische Belastung geeignet sind. Hiermit
5 bestdtigt jeder Teilnehmer, daR er zum Zeitpunkt der Atemschutziibung
e iiber eine gliltige Eignungsuntersuchung nach G26.3 verfigt.
6 i 0 " .
e seit der letzten Eignungsuntersuchung keine schwerwiegenden
i Erkrankungen aufgetreten sind, die einer Teilnahme widersprechen.
8 o korperlich gesund und nicht krankgeschrieben ist, demnach die
9 volle Atemschutztauglichkeit fiir die Atemschutziibung aufweist.
10 o die letzten 7 Tage kein Infekt bestand (Erkaltung, grippaler Infekt,
Magen-Darm-Infekt, Corona Virus, etc.)
" ® kein Antibiotika in den letzten 5 Tagen eingenommen hat.
12 © nicht unter Alkohol- oder Medikamenteneinfluss steht, die z.B. die
L ¢ AuBerdem ist das Tragen von Ringen, Ohrringen und anderem Schmuck
14 gemaR den Bestimmungen der UVV und der UKBW nicht erlaubt und
15 muss abgelegt werden.
16 * Wir weisen darauf hin, dass Einsatzkréfte mit Bart oder Koteletten im
17 Bereich der Dichtlinie von Atemanschliissen fiir das Tragen von
18 Atemschutzgeraten ungeeignet sind.
¢ Es wird eingewilligt, dass die Leistungsdaten (Herzfrequenz) elektronisch
19 erfasst sowie Videoaufzeichnungen gespeichert werden
20 4 die Information zur Datenverarbeitung zur Kenntnis genommen hat und
21 mit der Datenverarbeitung einverstanden ist..
22 Jeder Atemschutz-Gerdtetrager ist fiir seine Sicherheit
23 eigenverantwortlich !
24
25 Datum Atemschutzbeauftragter (Aufsicht)

Freiwillige Feuerwehr Ellwangen — Atemschutz-Ubungsanlage — Benutzerhandbuch - V1.04 18



5.4 Anlage 4 - Ubungsreihenfolge

%%’f‘“!ﬁ Freiwillige Feue_r_wehr Ellwangen
7N\ Atemschutz- Ubungsanlage G
Ubungsreihenfolge

e Betreten Gerdteraum und Anschliessen LA

e Arbeitsgerdt 1A und 1B im Wechsel anmelden
1A = Leiter
1B = Fahrrad

e Eingang Strecke anmelden
e Ausgang Strecke abmelden

e Arbeitsgerdt 2A und 2B im Wechsel anmelden
2A = Laufband

2B = Hammer

e Verlassen Gerateraum und Restdruckmeldung

beim Registrierungsfiihrer
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5.5 Anlage 5 - Kameraiiberwachung

O NOOO

Cam1_1 Q . Cam1_2

< 7 —
g

Ol O

O] ™ O

Cam2

Sektion 1 - - Sektion 3

Cam1 Uberwacht die Sektionen 1 und 2, dazu muss die Kamera 3 mal schwenken.

Cam?2 Uberwacht die Sektion 3, die Kamera kann dazu fest fokussiert bleiben.

Zur liickenlosen Uberwachung der Ubungsteilnehmer in der Strecke darf ein Folgetrupp erst die Strecke
betreten, wenn sich der Vorgangertrupp in der Sektion 3 befindet.
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5.6 Anlage 6 - Kurzanleitung

A Freiwillige Feuerwehr Ellwangen

* Atemschutz-Ubungsanlage R,

Nutzungshinweise:

Die gesamte Anlage ist Videoliberwacht

Die verantwortlichen Kreisausbilder regeln den Ubungsablauf in der Ubungsanlage, lhren
Anweisungen ist Folge zu leisten.

Die Ubungsanlage und die bereitgestellten Atemschutzgerite sind sorgsam zu behandeln, mutwillige
Vergehen sind nicht tolerierbar.

Die bereitgestellten Atemschutzgerite sind nach der Ubungseinheit im Urzustand im Ausriistraum
unter den Tischen zu legen, die Atemluftflaschen und Lungenautomaten in die dafir bereitgestellten
Behaltnisse.

Teilnahmebedingungen:

Mindestalter 18 Jahre
eine giltige arztliche Untersuchung nach G 26.3
ausgebildeter Atemschutzgeratetrager oder in Ausbildung sein

Aktuell gesund, d.h. sie missen frei von behindernden Unfallfolgen, Krankheiten, Alkohol-, Drogen-
oder Medikamenteneinwirkung sein

Die vollstandige personliche Schutzausristung tragen
Kein Bart oder Koteletten im Bereich der Dichtlinie von Atemanschliissen
Kein behindernder oder den Dichtsitz der Maske gefahrdender Koérperschmuck

Keine unnatirlichen Kopfformen oder tiefe Narben, die den Dichtsitz der Maske beeintrachtigen

Der Teilnehmer bestatigt mit seiner Unterschrift vor Beginn des Ubungsdurchgangs die gesundheitliche

Eignung und die Teilnahmebedingungen.

Jeder Atemschutzgeratetrager ist fiir seine Sicherheit eigenverantwortlich.
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Medizinische Abbruchkriterien:

Kollaps

Kreislaufprobleme

Schwindel

Erschopfungszustand

Atemnot

Schmerzen oder Druckgefiihl in der Brust

Disziplindre Abbruchkriterien:

Abziehen der Maske wihrend der Ubung

Mutwilliges Vertauschen der Herzfrequenzmesser

Luftverbrauch weit Giber der Norm

Ubungsablauf:

1.

© N o 0o & W

Der Ubungsteilnehmer erhélt nach Registrierung und Bestatigung der Nutzungshinweise
am Empfang einen Transponder und ein Herzfrequenzmessgerat gleicher Nummer.

Im Aufristraum ist das Herzfrequenzmessgerat leicht angefeuchtet im unteren
Brustbereich auf der nackten Haut anzulegen.

Atemschutzgerat, Maske und Lungenautomat fiir die Ubung bereit legen.
Einsatzkurzprifung durchfiihren.

Personliche Schutzausriistung anlegen.

Der Transponder wird sichtbar Giber dem rechten Handschuh getragen.

Ein Trupp besteht aus 2 Mann, daher auch gegenseitig beim Aufriisten unterstiitzen.

Nach dem Aufriisten erneut die Anmeldung anlaufen, damit dort die Ubung freigegeben
werden kann.

Raum mit Arbeitsgerdten anlaufen, zuerst im gegenseitigen Wechsel die Gerate 1A
(Leiter) und 1B (Fahrrad) abarbeiten. Dazu Transponder vorab auf roten Sensorpunkt
halten, bis LED erscheint.
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10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

Nach Beendigung die Schleuse anlaufen und den Eintritt in die Strecke Giber Transponder
anstolRen. Die Strecke Uber die Schleussenklappe betreten. Durchgang durch die 56m
lange Strecke.

Nach Streckenende den Ubungsraum verlassen und dies durch Transponder am Ausgang
quittieren.

Arbeitsgerate 2A (Laufband) und 2B (Hammer) wie zuvor im Wechsel abarbeiten.

Nach Beendigung Meldung an Leitstand (Fensterblick) ,Transpondernummer” und
»Restdruck”

Arbeitsraum Uber den langen Flur verlassen, Abriisten der Geratschaften im Vorraum,
diese in bereitgestellte Behaltnisse verfrachten. Die Grundgerate sauber verpackt zurlick
in den Aufristraum.

Herzfrequenzmesser und Transponder am Empfang zuriickgeben.

Flussigkeitsverlust durch Einnahme von alkoholfreien Erfrischungsgetranken ausgleichen.

Korperpflege und Hygiene beachten.
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5.7 Anlage 7 - Im Internet veroffentlichter Belegungsplan (Bsp.)

www.feuerwehr-ellwangen.de - Atemschutzstrecke = Atemschutzwiederholung

- ASU Ellw Belegung = Download = Offnen / Speichern

¥ .
NV A Freiw. Feuerwehr Ellwangen
- -+ - .
o Atemschutz-Ubungsanlage: Belegungsplan
J.\v
V2,02 Stand:  30.01.2018 Vorzugs-Teilnehmerzahl pro Abend: 20
. Feuerwehr oder Eigenbetrieb Anzahl Freie
Tag Datum ASIElblr Teilnehmer Platze
Beginn
18 TN ~80min.
Jan 18
Mittwoch 31.01.18 alle KA-AS Ellwangen 19:30 20 0
Feb 18
Mittwoch 07.02.18 alle KA-AS Ellwangen 19:30 20 0
Donnerstag 15.02.18 Og?gg?:é: ((3})5) 19:00 18 2
Elchingen (13) 19:00
Mont 19.02.18 25 0
ontag Kosingen (12) 20:00
Freitag 23.02.18 Rohlingen ;gfgg 20 0
Montag 26.02.18 Rainau 19:30 18 2
Mrz 18
Stodtlen (13) 19:00
Donnerstag 15.03.18 Ellenberg (12) 20:15 25 0
Pommertsweiler (7) 19:00
Dienstag 20.03.18 Hohenstadt (8) 5 0: 30 23 0
Baldern (8) '
VARTA (9) 18:30
Montag 26.03.18 Neresh.-Kdsingen (12) 19:45 21 0
Jagstzell (16) 19:00
D 29.03.1 2
onnerstag 9.03.18 Adelmannsfelden (9) 20:15 5 0
Apr 18
Montag - 09.04.18 -
s 16.04.18 alle KA-AS ASGT-Lehrgang 18 0
Dienstag 17.04.18 Nerez:‘i'r/n Dlgg]e(”l‘) (17) 19:00 18 2

Es werden individuelle Termine berlicksichtigt ab einer Teilnehmerzahl von 18 Personen je Abend
Kontakt: atemschutz@feuerwehr-ellwangen.de (Ausbild: Weber Manne, Reimer Martin, Mezdi Thomas, Feil Moritz)

Korrekturen der Teilnehmerzahlen bis 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn noch maglich. Anderungen
oder Annulierungen seitens Ausbildungsstétte vorbehalten bei nicht erreichter Mindest-Teilnehmerzahl.
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