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Tag Zeit  Form  Thema 

Mo.  19:00 - 19:45  Unterricht Begrüßung, Organisation, gesetzl.Grundlagen (FwDV7) 

Bedeutung, Erwartung, Gefahren, Anforderungen, Verantwortlichkeit 

19:50 - 20:35  Unterricht Grundlagen der Atmung, -krisen, -gifte, Konzentration 

20:40 - 21:25  Praxis  Vorstellung des Atemschutzgerätes, Einsatzkurzprüfung 

21:30 - 22:45 Praxis  Einweisung in die Übungsstrecke  

1.Gewöhnungsübung (Gerätegewöhnung) 

 

Di. 19:00 - 19:45  Unterricht Pers. Ausrüstung, Schutzkleidung; Zusatzausrüstung, 

Feuerschutzhaube, Totmannmelder, Wärmebildkamera 

19:50 - 20:35  Unterricht Gerätekunde, Atemanschluss, Filter 

20:40 - 22:45  Praxis  2. Gewöhnungsübung (Strecke bei Dunkelheit) 

 

Do.  19:00 - 19:45 Unterricht Einschätzen von Gebäuden,  

Absuchen/Kennzeichnen von Räumen, Rückwegsicherung 

19:50 - 20:35  Unterricht Betreten von Brandräumen (Rauchvorhang) Taktische Belüftung 

20:40 - 21:40 Praxis  Praktische Übungen im Wechsel: 

21:45 - 22:45    Absuchen/Retten/Betreten Brandräume 

 

Fr.  19:00 - 19:45  Unterricht Atemschutznotfall, Notfallmeldung 

19:50 - 20:35  Praxis  Belastungsvorübung 

20:40 - 22:25  Praxis  Belastungshauptübung 

 

Sa.  8:00 - 11:15  Praxis  Praktische Übungen im Wechsel 

Übung "Verlegen von Schlauchleitungen in Treppenräumen" 

 Übung "Rettungstechniken" 

 AS-Überwachung, Notfallmeldung 

11:15 – 12:00  Mittagspause 

12:00 – 17:00 Praxis    Heißausbildung: Verhalten und Vorgehen im Brandcontainer AA  

 

Mo.  19:00 - 19:35 Unterricht  Lagemeldungen, AS-Fehler 

19:35 - 20:10  Unterricht unzureichende Schutzkleidung 

20:10 - 20:40  Unterricht Atemschutz-Sammelplatz 

20:40 - 21:10  Unterricht Verhalten nach dem Einsatz, "Dokumentation", Hygiene 

21:10 - 21:50  Unterricht Leistungsnachweis 

21:50 - 22:30  Unterricht  Besprechen des Tests, Abschlussgespräch, Aufräumen 
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